
  

Ziel: 

Eine richtig und sauber versorgte Wunde. 

 
 
 
 

Arbeitsblatt «Wundversorgung»                             OSCE-Nr. 19  
GA:    Phase 1 ab Themenbock 19 (Wunden und Wundversorgung)    

VA:    Woche 10 (Wunden und Wundversorgung) 

Instruktionsvideo:  nein 

 

Material: 
• Handschuhe und Schutzbrille 

• Moulagekoffer 

• Verbandsmaterial 

• Eventuell Schienematerial (siehe hierfür OSCE-Nr. 11 „Vakuumschiene anlegen“)  

Vorgehensweise: 

1. Ergreife Selbstschutzmassnahmen – Handschuhe und Brille anlegen 

2. Informiere den Patienten 

3. Orientiere dich über das Verletzungsmuster 

4. Eventuell Blutung stillen (hoch lagern, abdrücken lassen, Abbinden als ultima ratio) 

5. Mache ggf. ein Foto der Wunde/Fraktur 

6. Wähle die richtigen Verbandsmaterialien und Instrumente (Grösse? Mullbinde? 
Kompresse? Gaze? Schere?) 

7. Erteile Auskunft während der Vorbereitung 

8. Wunde sauber abdecken und Verbinden (Abdeckung: trocken oder nass?) 

9. Lege eventuell einen Druckverband an (Siehe OSCE „Druckverband“) 

10. Eventuell Schienung / Immobilisation der verletzten Extremität 

11. Kontrolliere die Funktionalität deines Verbandes 

12. Beim Druckverband und oder Schienung: Puls- und  Sensibilitätskontrolle distal des 
Verbandes und oder Schienung 

Achtung: 

Diese praktische Fertigkeit ist anwendbar für die Versorgung z.B. einer Schnittwunde aber auch 
für eine offenen Unterschenkelfraktur oder ein offenes SHT. Es ist wünschenswert das 
verschiedenen Wundarten an verschiedene Extremitäten geübt werden.  

Bei EMERGENCY wird grundsätzlich keine Wundedesinfektion empfohlen! 
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VORBEREITUNG:          R         F           N 

Richtet alles Material                          

Handschuhe und Schutzbrille                          

Informiert den Patienten                 

 
AUSFÜHRUNG:  

Orientiert sich über das Verletzungsmuster                  

Ergreift eventuell Sofortmassnahmen (z.B. Blutstillung)                  

Macht eventuell ein Foto der Wunde/Fraktur                  

Wählt die richtige Materialien/Instrumente                  

Deckt die Wunde sauber ab und verbindet sie                  

Führt eventuell Schienung, Immobilisation oder Lagerung 

durch (siehe separater OSCE) 

                 

Kontrolliert seine Massnahmen                  

 
 

R = Richtig, F = Falsch, N = Nicht beurteilbar 
 
 
       

ERFÜLLUNGSKRITERIEN: 

Die fettgedruckten Arbeitsschritte sind obligatorisch  

BEMERKUNGEN: 

keine  

 
 
 

BEURTEILUNG:  Erfüllt                     Nicht  Erfüllt  
 

OSCE RD-Praxis     OSCE EMERGENCY          OSCE Kol. Beurteilung    

 

 

Name / Unterschrift / Funktion:                              Datum:                     

Handlungsbewertungsbogen «Wundversorgung» 

Name, Vorname:      RD:         Klasse: 


