
Fortgeschrittene in erster Hilfe 
- Betriebssanitäter 
- Sanitäter+Instruktoren der Armee, Fw, Polizei 
- SLRG, Bademeister, Postendienst SSB  
- Rettungssanitäteranwärter  
 
Der Teilnehmer 
- vertieft sein Wissen bezüglich Sanitätsdienst 
- erkennt Körperschädigungen und akute Krankheiten  
- setzt Prioritäten bezüglich weiterer Behandlung 
- erweitert seine Kenntnisse bezüglich Arbeitssicher- 
  heit, Betriebssanität und erweiterte erste Hilfe 
  

Niveau 3  / Teil 1+2 

Erste Hilfe/Erste Massnahmen für spezifische Aufträge 
 
Ihr Nutzen 
Berufstätigkeiten wie auch Freizeitaktivitäten 
erzeugen oft ein erhöhtes Verletzungs- und 
Krankheitsrisiko. Für alle diese Patienten sind Sie im 
„Fall der Fälle“ theoret. und praktisch optimal 
vorbereitet 
 
Methodik 
Diese Ausbildung besteht aus 2 Teilkursen mit 
theoretischen wie praktischen Lernelementen. In 
Fallbeispielen werden in realistischer „Einsatzumge-
bung“ die wichtigsten erlernten Patientenbilder und  
Einsatzsituationen unter Einsatz sämtlicher Geräte 
und Materialien praktisch angewendet.   

Je 3 Kursdaten siehe Detailprogramm  
 
Teil 1 und 2 mit je 3 Kurstagen 
 
08.30 - 16.30 
 
Rotkreuz und Zofingen  
oder bei Ihnen im Betrieb mit frei wählbaren 
Daten und ab ca. 6 TN                                                         
 
Inhalt 
- Patientenbeurteilung und Überwachung  
- Übungen mit verschieden Situationen 
- Lebenwichtige Funktionen und ihre Störungen 
- BLS-AED Techniken vertiefen  
- Ethische  Aspekte und Einsatzverarbeitung. 
- Chemie- und thermische Notfälle 
- Internist. Notfallsituationen, Kindernotfälle 
- Umgang mit Aggressionen 
- Organisationsstrukturen bei Grossereignissen 
- Rapportwesen, Patientenübergabe, Führung  
 
Umfeld 
Instruktion durch EMERGENCY Ausbilder mit 
pädagogischer Erfahrung und langjähriger  
Einsatzerfahrung als Rettungssanitäter  
  
Kursbestätigung Zertifikat (Stoffinhalte nach 
ResQ Vorgaben)   
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